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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：
大家早上好！我是来自五（5）班的王熠轩，今天我和大家分享的是世纪老人冰心与读者谈读书体会时的秘诀：读书好，读好书，好读书。这是我看到过的对读书之道的最简练最精辟的概括。
读书好，好在哪里？古往今来，很多名人名士都曾以精妙的词句代为回答。大诗人陶渊明告诉世人，开卷有益；高尔基把书比作“人类进步的阶梯”；莎士比亚则说“生活里没有书籍，就好像没有阳光，智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀”。读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具有书卷气息，因此人们才说“腹有诗书气自华”; 杜甫“读书破万卷，下笔如有神”告诉我们，读书可以提高写作能力，让你才思敏捷；读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以知道其中的道理；读书可以使自己的知识得到积累，厚积薄发。总之，读书能开启我们对远方、对未来无限的憧憬与向往！
既然读书有如此多的好处，而书的种类数量又浩如烟海，吾生有涯而学无涯，特别是阅读书籍泛滥的信息时代，我们就必须有所选择。歌德说：“读好书犹如和高尚的人交往。”英国作家非尔丁说:“不好的书也像不好的朋友一样，可能会把你戕害。”好书像挚友一样值得信赖和依托，随时随地、不厌其烦、召之即来地伸出友善之手，为我们释疑解惑、明理见性。先贤的名言时刻提醒我们读书要读好书，避免垃圾书籍对自己造成不良的影响。那么哪些是好书呢？我认为首先是我们的教科书，那是经过很多各个方面的专家反复审定过的，它是快捷学习、继承人类几千年文明成果的书，更是训练我们读更多书的能力的书，这是中小学生花大力气精读的书；还应该阅读要求中小学生课外阅读的、已经经过历史检验的依然还为大众所推崇的流传至今的名著名篇，比如我们常说的四大名著，唐诗宋词等。我们要尽量广泛的去读正规出版社出版的、专家或老师推荐的好书，因为各种门类的好书都各有好处：历史使人明智，古诗使人灵秀，数学使人思维严密，逻辑修辞使人能言善辩等。
好读书，好就是喜好、喜爱。俗话说“秀才不出门，便知天下事”，原因就是秀才们好读书，通过书这个窗口，知道了天下发生的事情。毫无疑问，书是有趣的，只要认真读，你就能体会到书的乐趣。中华民族智慧化身诸葛亮就特别好读书。当刘备求贤若渴、三顾茅庐来拜访请教时，于是就有了名扬天下的《隆中对》。爱好读书，可以提升人的精神境界，让人感觉你知书达礼，气度不凡。培根先生说过：“知识就是力量。”对于中小学生而言，爱好读书，不仅增长了课外知识，还可以让你感到浑身充满了一股力量，这种力量可以激励着你不断地前进，不断地成长；而且，还可以让你觉得有许多的写作灵感，在写作的时候，我们往往可以运用一些书中的好词好句，让文章更富有哲理、文采和美感。有了读书的爱好，你还可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己前进的方向；特别是生活中不可能不遇到困难，但因为爱好读书，你可以变得聪明，变得有智慧，战胜生活中一个又一个的困难也就不在话下了。有了读书的爱好，我们就能把读书当作一种休闲，一种生活的方式；在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情，陶冶情操、放松心情、乐而忘忧。我个人就特别喜欢读唐诗宋词，比如李白的《将进酒》，其中“天生我才必有用，千金散尽还复来”是诗人乐观自信的倾情表达，流露出诗人渴望用世的积极思想情感。 所以，希望同学们养成爱好读书的好习惯。
同学们，我今天跟同学们分享了“读书好，读好书，好读书”的读书之道，希望同学们好好读书，天天向上！
谢谢！
